
Formación Permanente 

Párrafos a comentar: 

“La situación analítica [...] como situación de dos personas [...] 
involucradas en un mismo proceso dinámico. Ningún miembro de 
esta pareja es inteligible dentro de la situación sin el otro. *No se 
quiere decir otra cosa cuando se recomienda, con justa razón 
por cierto, utilizar la contratransferencia como instrumento 
técnico* (Heimann, 1961)”. (pág. 311). 

  

“La neurosis transferencial es la repetición de la estructura de la 
neurosis del paciente, por esto tiende a crear un círculo vicioso, a 
movilizar las partes del self y los objetos y defensas en la repetición 
estereotipada de los conflictos infantiles. *La microneurosis de 
contratransferencia es la participación del analista en esta 
estructura*” (pág.338). 

  

“...el conjunto neurosis de transferencia-contra-transferencia tiende a 
constituir un bloque granítico puramente repetitivo y a paralizar por 
completo el proceso analítico. *Es parte de la función del analista 
dejarse involucrar en cierta medida en estas 
configuraciones* con cada uno de sus analizandos” (pág.338). 

  

“En la situación analítica, el insight empieza con la comprensión 
(dando a esta palabra su pleno sentido de intelección y participación 
vivenciadas unificadas) de las estructuras actuales y emergentes del 
campo, *con inclusión intrínseca de la propia situación 
contratransferencial por el analista*” (pág.448). 

 


